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FREEDOM HOUSE?

En 2018 Freedom in the World present6 el décimo tercer afio consecutivo de declive en la libertad
global. Las pérdidas son minimas en comparacion con lo ganado en el siglo XX, sin embargo,
hay un patron consistente sobre un retroceso de la democracia.
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! Sintesis elaborada por: Jimena Alvarez Martinez.

2 Freedom House (2019): “Democracy in Retreat. Freedom in the World 2019.” Disponible en:
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La asociacion civil, Freedom in the World®, determin6 que 2018 representa el treceavo afio para
el que hay una disminucién de las libertades en el mundo. La pérdida de libertades no ha sido tan
notable como las libertades ganadas en el siglo XX. A pesar de esto, si hay un retroceso en las
libertades que disfrutan los ciudadanos en todos los paises: democracias consolidadas,
regimenes autoritarios y democracias jévenes que nacieron al finalizar la Guerra Fria.

THE WAVE OF DEMOCRATIZATION ROLES BACK

Conforme a la metodologia de Freedom in the World,* de 1988 a 2005, disminuyé el nimero de
paises que formaron parte de la categoria “sin libertades” en casi 14 puntos porcentuales (1988:
37 % eran paises “sin libertades”; para 2005 eran tan sélo 23 %). A la par, los paises en la
categoria definida como “libre” aument6. Pasaron de ser sélo 36 % en 1988 a 46 % de paises
“libres” en 2005.

De 2005 a 2018 se revirtio esta tendencia y ha aumentado el nimero de paises en la categoria
“sin libertades”, pasando de 26 % a 44 %. Dicho cambio se puede atribuir al desencanto de los
ciudadanos de diversos paises con la democracia ya que no han encontrado una mejora en sus
condiciones de vida y la estabilidad econémica en muchos casos es fragil o esta inmersa en
conflictos étnicos o socioeconémicos.

En los ultimos 13 afios 23 paises pasaron de la categoria “libres” a “sin libertades”.

3 Freedom House es una organizacion civil estadounidense que busca defender los derechos humanos y promover el cambio
democratico, dando un enfoque especial a los derechos politicos y a las libertades civiles. Para lograrlo realizan diversas actividades:
analisis comparado, defensa (abogacia) y acciones en favor de estos derechos y libertades. Informacion sobre esta asociacion
disponible en: https://freedomhouse.org/our-work

4 Freedom in the World utiliza una metodologia especifica para evaluar a 195 paises y 14 territorios en tres tipos de pais: “pais libre”,
“pais parcialmente libre” y “pais sin libertades”. Para definir estas categorias se consideran los derechos establecidos en la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos que adopt6 la Asamblea General de las Naciones Unidas (AGONU) en 1948. Se
valora la situacioén real de esos derechos y esas libertades con una métrica especifica que analiza tanto a actores estatales como no
estatales para definir como se encuentran las libertades civiles y los derechos politicos de ese pais para ese afio. Dichas categorias
toman un valor entre 1y 7 (1= mayores libertades; 7=menores libertades). De acuerdo a lo que se obtenga cada afio para ambas
categorias es que se define a qué tipo de pais pertenece cada area analizada y se compara consigo misma a lo largo del tiempo.
Véase: https://freedomhouse.org/report/methodology-freedom-world-2019
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AN EBB TIDE IN ESTABLISHED DEMOCRACIES

Las democracias consolidadas se enfrentan a dos aspectos: internos y externos. En lo externo,
el principal reto es el cambio en el equilibrio de poder internacional con la creciente capacidad
productiva de paises como China que va en detrimento del poderio econémico de los paises
industriales mas desarrollados con regimenes democraticos consolidados. La percepcién general
es que la distribucién de beneficios de la democracia a nivel global no ha alcanzado los espacios
deseados.

El reto interno mas importante es la crisis de confianza los ciudadanos que viven en democracias
consolidadas. Las condiciones econdmicas no favorecen a la mayoria de sus habitantes y se esta
generando ansiedad y enojo entre ellos. Esto favorece a movimientos antiliberales populistas,
como los de la extrema derecha.

Ambos aspectos menoscaban la democracia y sus valores. En la agenda internacional hay
muchas propuestas para privilegiar el crecimiento econdémico por encima de las libertades
politicas y civiles. En lo nacional, la disonancia entre los beneficios esperados de la democracia
y la realidad han fomentado la defensa de valores tradicionales y Unicos. Esto merma el caracter
universal de los derechos humanos y facilita que se justifiquen las violaciones a los derechos
humanos.

THE COST OF FALTERING LEADERSHIP

Aunque al promover la democracia Estados Unidos nunca ha dejado de avanzar sus propios
intereses, su respaldo a este sistema permitié que en escenarios coyunturales, como la caida del
muro de Berlin, la democracia tenga mayor impacto.



A pesar de que las libertades y su defensa a nivel mundial ha disminuido, todavia hay 2/3 partes
de los paises que mantienen un régimen democratico desde 1988.°

Analizando la realidad de 2018, se puede observar que las libertades y derechos mas vulnerados
son:

1. Elecciones. Cada vez hay mas procesos que no reflejan preferencias reales y, de
acuerdo con los indicadores de Freedom House, en los Ultimos tres afios esta variable ha
disminuido en mas del doble a nivel global. La revision de duracion de mandato del
ejecutivo es un fendmeno; 31 de 34 lideres de los paises estudiados ha intentado ampliar
su periodo y ha logrado modificarlo.

2. Libertad de expresién. Se ha utilizado la censura de la prensa comun y, en especial, se
ha intensificado el control de medios digitales bajo el llamado “autoritarismo digital”.
Siguiendo el modelo de China se han generado instituciones publicas para vigilar,
censurar y controlar los discursos en Internet.

3. Derechos de migrantes y refugiados. El derecho de asilo, de proteccién y no
discriminacién a migrantes resulta cada vez mas complicado y ocho democracias
muestran haber disminuido la libertad y derechos que protegen en este aspecto por tres
afios consecutivos. Cada vez mas gobiernos persiguen a expatriados, exiliados vy
miembros de la diaspora opositora de su pais en el resto del mundo. Uno de los elementos
mas preocupantes es el aumento de las “limpias por etnia” cuya tendencia crece en
muchos paises (ejemplo: China y los Uighurs -musulmanes- que han sido detenidos y
llevados a “campos de reeducacion”).

Grafica 2. Cambios en las subcategorias por region (p. 7 del informe).6

> Nuevamente este argumento se basa en la métrica generada por Freedom House y su andlisis de las condiciones politicas y sociales
de 142 paises.

6 Para conocer los cambios por pais, se sugiere revisar la pagina 16 del documento original. Durante los Gltimos 13 afios, Freedom
House ha registrado una disminucién de libertades constante. Los paises que favorecen la libertad han superado a los que la han
disminuido en términos generales. Sin embargo, en el periodo de 2005 a 2018 todas las regiones han tenido una disminucion en sus
libertades con excepcién de Asia Pacifico. Los paises que transitaron a la democracia en 1988 han disminuido hasta en 11 puntos
dichos derechos. Las mas afectadas son: 1) el estado de derecho, por ejemplo, la libertad de expresién ha sufrido rezagos y mas
vigilancia gubernamental; y 2) el funcionamiento de gobierno, particularmente sobre la eficacia y transparencia de los procesos
electorales.
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The 13 years of decline have affected all regions and Freedom in the World subcategories.
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BREAKTHROUGHS AND MOVEMENTS FOR JUSTICE

A pesar de esta constante, también hay cinco paises con un cambio positivo durante 2018:
Angola, Armenia, Ecuador, Etiopia y Malasia. En todos ellos se modificaron las condiciones
politicas que favorecian a grupos de élite que mantenian la corrupcion, impunidad y modificaban
las reglas a su favor. Estos ejemplos muestran que para mantener la democracia se requiere de
voluntad y deseo de aplicar sus principios. Es insuficiente con que existan instituciones
democréticas para que se proteja este tipo de régimen y arroje los resultados esperados.

REGIONAL TRENDS

Se hace una comparacion regional del estado de la democracia por habitantes y por pais.

Cuadro 1. Andlisis de la regién y nivel de democracia conforme a poblacion (pp. 9-14).



Regién

(poblacion total)

2018: caracteristicas de la
region

Libres

Parcialmente

No libres

. g 0 40 %
Asia Pacifico Influencia militar y 39 % 21 %
(4.1 millar de habitantes) persecucion de minorias (L!H millar 599  mil (un ‘mIIIar 640 mil
habitantes) habltantes)
5%
Ari .. . . ., 0,
America Crisis migratoria y eleccién | 69 % 26 %
(un millar de habitantes) de lideres populistas (690 mil habitantes) (50 mil
habitantes)
. Avances_ gn Armenia y . 20 % 80 %
Euroasia endurecimiento de reglas | 0 %
(261 mil 800 habitantes) autorlt,arlas enelrestode | = (233 mil 440
los paises habitantes)
4% 13%
Europa Lideres antidemocraticos | 83 %
(625 mil 100 habitantes) minan instituciones clave | . . oo (81  mil 263
habitantes)
Medio Oriente y | Aumenta la represion y se | 4 o, 13% 83 %
Norte de Africa desestabiliza la
democracia (17 mil 712 habitantes) (367_ mil 524
(442 mil 800 habitantes) habitantes)
Africa Apertura histérica 1% 50 % 39 %
. ili icci (0]
Subsahariana ethbrada y restncuo}nes
crecientes en otros paises (429 millones

(1.1 millar habitantes)

de la region

(121 millones habitantes)

habitantes)

Cuadro 2. Analisis de la region y nivel de democracia por pais (pp. 9-14).

Region :
Libres Par(I:.lslmente No libres

(poblacién total) Ibres

Asia Pacifico 46% 21% 33%

(39 paises) (18 paises) (13 paises)

América 66 % 26 % 8 %




(35 paises) (23 paises) (28 paises)

Euroasia 0% 42 % 58 %

(12 paises) (ningun pais) (7 paises)
Europa 81 % 17 % 2%

(42 paises) (34 paises) (1 pais)
I\’/Ie.dlo Oriente y Norte de 11 % 29 % 67 %
Africa

(18 paises) (2 paises) (12 paises)
Africa Subsahariana 18 % 43 % 39 %

(49 paises) (9 paises) (19 paises)

THE STRUGGLE COMES HOME

US FREEDOM IN DECLINE

La intensa polarizacion politica, el declive de la movilidad econdmica, la influencia de intereses
particulares externos y la falta de reportajes documentados y factuales son problemas que afectan
la democracia en los Estados Unidos desde antes 2017 y la eleccién del presidente Donald Trump
a la Casa Blanca.

La recuperacion de metadatos de medios de comunicacién tradicionales y redes sociales en
Estados Unidos ocurre desde la administracion de George W. Bush y muestran un ejemplo de
como se ha mermado la libertad de expresion. El presidente Trump ha ayudado a mermar los
valores demaocraticos, asi como el Congreso al no limitar al poder ejecutivo en diversas areas. Si
se compara a todos los paises que tienen méas de 20 millones de habitantes y que siempre han
estado en la categoria de “libre” segun Freedom House, Estados Unidos es el pais democratico
consolidado con el valor mas pequeiio de libertad para 2018.

ASSAILING THE RULE OF LAW

Con sus asegunes, Estados Unidos ha mantenido su respeto por el Estado de Derecho. Sin
embargo, la actual administracion se muestra hostil ante las cortes (ejemplos: decision del
Noveno Circuito sobre politicas de migracion musulmana y el presidente ha llamado a investigar
a sus opositores y criticos por el Departamento de Justicia). Estas aseveraciones por el
presidente logran debilitar al poder judicial ya que los ciudadanos pierden confianza en él.



DEMONIZING THE PRESS

Trump ha llamado a los medios de comunicacién que lo critican “enemigos del pueblo”. Este es
el tipo de comentarios que ha deteriora la confianza en las investigaciones de los medios de
comunicacion y disminuye su poder para exigir la rendicién de cuentas.

SELF-DEALING AND CONFLICTS OF INTEREST

La corrupcion merma la democracia ya que cuando los gobernantes no cumplen con las reglas y
mantienen conflictos de interés, los ciudadanos no confian en el sistema y dejan de cumplir las
reglas (desde pagar impuestos hasta obedecer las leyes en general).

ATTACKING THE LEGITIMACY OF ELECTIONS

La credibilidad electoral es una base fundamental de la democracia y el presidente Trump acus6
a los democratas y electores de fraudulentos antes de ser electo. Mermar la credibilidad de este
ambito pone en riesgo las instituciones y la confianza en ellas. Ademés, Trump no muestra interés
por resolver problemas como la distritacién electoral (gerrymandarying) y la participacion de
oficiales con claras preferencias politicas en las definiciones distritales.

THE THREAT TO AMERICAN IDEAL ABROAD

El 71 % de los estadounidenses estan de acuerdo con defender las libertades y derechos
democréticos en el exterior, pero el poder ejecutivo actual no muestra interés por realizar estas
actividades. De hecho, las actividades de Trump con el exterior parecen favorecer los valores
contrarios a la democracia y entablar alianzas con autocracias.

NEITHER DESPAIR NOR COMPLACENCY
El autor llama a que los estadounidenses reclamen a sus representantes dentro del Congreso a
supervisar con mas detalle las actividades del poder ejecutivo. Argumenta que, aunque los

valores democraticos son resilientes requieren de apoyo y defensa para evitar que se pierdan.

RECOMMENDATIONS FOR DEMOCRACIES

El atague a la democracia es una realidad, en particular a las instituciones como el poder judicial,
los medios de comunicacion y los mecanismos electorales. Por ello se debe buscar fortalecer los
valores de la democracia y protegerlos en todo el mundo, tanto en el &mbito publico como en el
privado. Por eso especifica una serie de acciones a realizar desde el gobierno y desde el sector
privado para llevar a cabo la defensa de los valores y libertades democraticos.



STRENGTHENING AND PROTECTING CORE VALUES |IN ESTABLISHED
DEMOCRACIES

Fomentar el respeto a las instituciones judiciales y los debidos procesos.

Invertir en educacion civica.

Evitar que los gobiernos extranjeros tengan influencia sobre los agentes publicos.
Invertir en infraestructura que salvaguarde las elecciones.

Solicitar a las compafiias de redes sociales que reporten campafas de desinformacion y
propaganda propiciadas por paises e intereses extranjeros.

Crear o reforzar alianzas con otras democracias, asi como con las instituciones
multilaterales.

Denunciar abusos de instituciones internacionales.

Fomentar y proteger a los periodistas y la libertad de prensa.

Imponer sanciones a individuos y entidades que sean corruptos y violen los derechos
humanos.

Fortalecer los valores democraticos al otorgar programas de apoyo internacional.

RECOMMENDATIONS FOR THE PRIVATE SECTOR

La realidad se ha visto afectada por las nuevas tecnologias y la rapidez de los medios de
comunicacion actual. Esto hace que el debate publico sea mucho mas expedito y tenga muchas
mas aristas. Las empresas de redes sociales y de tecnologia en esta realidad tienen una mayor
importancia en el debate publico, por ello se sugiere que:

Se adhieran a los principios de la guia de Naciones Unidas sobre Negocios y Derechos
Humanos
Utilizar expertos para contrarrestar el estado de censura propagado por China y proteger
al publico.



